
調查題目 ：香港母親對母親角色的意見調查（2009年）

調查期間 ：2009年4月30至5月5日

調查對象 ：十八歲或以上母親

有效問卷數目 ：1006份 

調查方法 ：以隨機抽取電話號碼作全港性電話調查

調查目的 ︰5月10日便是母親節，本會就此進行調查，以了解香港母親對母親角色的意見。

1 作為母親，受訪母親感到開心嗎

開心 77%

不開心 12%

無意見 11%

2 受訪母親在家中是否受到尊重

受到尊重 77%

不受尊重 8%

無意見 15%

3 當遇到困難時，受訪母親最常會與何人傾訴

丈夫 40%

子女 18%

朋友 23%

長輩 5%

其他 6%

無意見 8%

4 家人有否與受訪母親分擔家務

有 60%

沒有 29%

無意見 11%

5 受訪母親會否主動參與社交活動

會 55%

不會 24%

無意見 21%

6 受訪母親認為最難相處的家人是

丈夫 16%

子女 10%

父母 5%

老爺奶奶 16%

沒有 37%

無意見 16%

7 受訪母親認為自己是否一位好母親

是 (轉答第9題) 64%

不是 (轉答第8題) 9%

無意見 (轉答第9題) 27%
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8 受訪母親認為自己不是一位好母親的原因是

所有

受訪母親
家庭主婦

不懂與子女溝通 28% 33%
未能為子女提供較好的生活條件 21% 26%

陪伴子女時間不足 25% 13%

其他 21% 20%

無意見 5% 8%

9 如果給受訪母親重新選擇，受訪母親會否再做母親

會 68%

不會 17%

無意見 15%

10 受訪母親認為家庭和事業哪樣對受訪母親最重要

家庭 68%

事業 6%

很難選擇 19%

無意見 7%

11 請問受訪母親是

家庭主婦 56%

在職婦女 44%

12 受訪者的年齡分佈 13 受訪者的學歷分佈 14 受訪者認為自己是

18至30歲 7% 小學或以下 25% 低收入人士 52%

31至40歲 20% 中學 55% 中產人士 44%

41至65歲 64% 大專或以上 20% 高收入人士 4%

65歲以上 9%
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